Meine kreative Welt.
Mein fantasievolles Ich.

Das Kartenset ,Was war. Was wird.
Meine kreative Welt. Mein fantasievolles
leh.” widmet sich ganz der Fantasie und
der grenzenlosen Vorstellungskraft.

Die 110 kreativen Fragen laden euch
dazu ein, das kdrzlich Vergangene, das
Heute und die nahe Zukunft aus einem
vollig anderen Blickwinkel zu betrachten.

Rollenwechsel und magische
Geschichten regen dazu an, das eigene
Handeln, Erlebnisse oder Bedlrfnisse
auf teils verrickte, lustige oder auch
nachdenkliche Art und Weise zu
reflektieren. Dank dieser spielerischen
Distanz lassen sich diese viel leichter
ausdricken als in einem rein
realistischen Gesprach und es wird
deutlich: .Meine Worte haben
Bedeutung, egal wie verrickt oder
ungewdhnlich sie klingen mogen!®

3. Alle zusammen:

Zieht reihum eine Karte, lest sie laut vor
und beantwortet die Frage, einer nach
dem anderen.

So wird auf eine tolle Art sichtbar, wie
unterschiedlich Eindriicke oder
Empfindungen sein kénnen.

4. Ganz fur euch allein:

Nur eine Person zieht sich selbst eine
Karte und beantwortet die Frage ganz
fr sich allein. Dies ist groBartig, um
Erlebtes oder eigene Gedanken zu
reflektieren, und kann auch ohne eine
weitere Person geschehen.

Und wenn jemand noch nicht
lesen kann?

Gar kein Problem!

Einfach eine Karte ziehen und von
jemand anderem vorlesen lassen.

Q Zusatzliche
Gesprichstipps

Echte gemeinsame Gesprachsmomente
brauchen keinen festen Plan, aber
manchmal einen kleinen Anstol.

Daher gibt es hier ein paar Impulse, wie

ihr die Karten ganz entspannt flr euch
entdecken kénnt:

Hért aufmerksam zu:

Gebt einander Zeit zum Nachdenken und
Antworten und lasst einander ausreden,
auch wenn es langer dauert.

Jeder denkt und spricht anders.

Seid offen fiir das, was kommt:
Verzichtet auf Wertungen oder Urteile,
lacht niemanden aus, nehmt das
Gesagte ernst und respektiert es. Auch
wenn es anders ist als erwartet. Es geht
um euer Gegenlber und nicht darum, ihn
oder seine Worte zu kontrollieren.

C} Fantasie ist grenzenlos

Doch manchmal vergessen wir im Alltag,
wie viel Kraft in unserer Vorstellungskraft
steckt. Als Familienmensch und
Padagogin habe ich oft erlebt, wie
wertvoll dieser spielerische Blickwinkel
ist, und genau aus dieser Uberzeugung
heraus dieses zweite Gesprachswunder-
Kartenset kreiert.

Die Fragen in diesem Set laden euch ein,
die vielen Aspekte des Lebens
fantasievoll zu betrachten, gemeinsam in
neue Welten abzutauchen und
spielerisch mehr Uber euch selbst und
euer Gegenlber zu erfahren.

Denn es tut gut, einander staunend
zuzuhboren und die Einzigartigkeit der
Gedanken zu wertschitzen.

Ich wiinsche euch eine wunderbar
positive und fantasievolle Zeit.

Eure Mira

Q Spieldauer und -zeit

Ihr entscheidet selbst, wie viele Karten
ihr ziehen méchtet und somit auch, wie
lange ihr spielt.

Nutzt die Karten daher 50 lange,

wie sie euch Freude bereiten, und
vermeidet ein hektisches oder rein
pflichtméBiges .Abarbeiten”.

Da die Karten Gberall und jederzeit
genutzt werden kénnen, eignen sich die
Fragen auch ideal flr zwischendurch
oder unterwegs.

Denn auch kurze und wenig fokussiert
scheinende Gesprache kinnen groBartig
und sehr wertvoll sein.

Fir tiefere Gesprache kann es jedoch
auch mal gut sein, sich Zeit zu nehmen
und Ablenkungen zu vermeiden.

Das schafft oft beispielsweise mehr
Ruhe fr Rickfragen.

Zwingt euch zu nichts:

Es ist vollig in Ordnung, wenn einer von
euch eine bestimmte Frage gerade nicht
beantworten méchte oder kann.
Manchmal fehlt z. B. die Lust, Uber
bestimmte Themen zu sprechen, und
nicht jede Frage passt an jedem Tag
oder zu jeder Person. Legt diese Karte
dann gern beiseite und probiert sie
spater noch einmal aus,

Ergénzt oder verdndert die Fragen:
Fragt z. B. nach .dieser Woche® statt
nur nach .heute® oder &ndert kieine
Einzelheiten. Verschiedene Tipps dazu
findet ihr oft auf den Karten selbst.

Hinweis: .

Auf der Karte mit der Uberschrift

Weitere Gesprichstipps” findest du noch mehr
Impulse fiir eure gemeinsame Gespréchszeit.

So kénnt ihr eure
Karten nutzen

Feste Regeln gibt es nicht, denn eure

Fantasie gibt den Ton an. Doch da der
Start manchmal knifflig sein kann, sind
hier ein paar Impulse:

1. Im Wechsel:

Stellt euch die Fragen gegenseitig (zu
zweit oder mehr Personen).

Daflr kdnnt ihr die Karten in gleich hohe
Stapel aufteilen oder einfach der Reihe
nach von einem ziehen.

So kénnen Uberraschende gemeinsame
Gesprache entstehen.

2. Einer erzahlt:

Mur einer von euch stellt die Fragen, der
andere antwortet.

Dies ist ideal, wenn nur einer von euch
etwas erzahlen machte.

Zuséatzlicher Tipp flr

feste Gesprachszeiten:

Verabredet beispielsweise eine feste
Zeit am Tag oder in der Woche, um die
Karten zu nutzen.

Findet dafir eine Zeit, die fir euch am
besten passt, wie nach dem
Nachhausekommen, wihrend eines
Spaziergangs, beim gemitlichen
Kuscheln oder nach dem Essen.

Q Das Ziel des Spiels

Es geht nicht um das Gewinnen oder
Verlieren und auch nicht um richtige
oder falsche Antworten,

Vielmehr geht es darum, einander und
auch sich selbst besser kennenzulernen,
eine wunderbar positive Zeit zu
verbringen, einander zuzuhdren und Uber
das Gesagte nachzudenken.

Weitere
Gesprichstipps
Zeigt Interesse und flhrt ein
aktives Gesprach:
Mutzt die Hauptfrage als Einstieg fir
euer Gesprach und stellt passende
Rickfragen. Einige Karten enthalten
bereits Vorschlage und auch allgemeine
Rickfragen sind moglich, wie z. B
.Kannst/iMagst du mir darUber noch
mehr erzdhlen?®
Was ist dann passiert?”
.Wie hat sich das angefihit?®

Habt Geduld:

Gerade zu Beginn kénnen (und dirfen)
die Antworten kurz sein und manchmal
braucht es einige Zeit, bis sie
ausflhrlicher werden. Besonders wenn
diese Art der Kommunikation neu fir
einen oder alle Beteiligten ist.

Gebt euch diese Zeit und probiert die
Karten ruhig auch mal zu verschiedenen
Tageszeiten oder an neuen Orten aus.






